
 

 

Jubiläum 
25 Jahre Zukunft Prophylaxe e.V. 

10. Fortbildungstage 

9. / 10. März 2018 
 



 

Programm 
 
Freitag  9.März 2018 

14:30 Eröffnung des Kongresses : Dr. Friedrich W. Grelle  

( 1.Vorsitzender Zukunft Prophylaxe )  

14:45 Prof. Dr. Adrian Lussi ( Bern):    

Prophylaxe – ein Status quo und Blick in die Zukunft 

16:15 Besuch der Aussteller     

17:00 Workshop 1/2/3/4      (vier Gruppen;  abwechselnd besucht 

jede Gruppe alle Workshops ) 

18:25 Workshop 1/2/3/4     

20:00 Abendessen      

21:30 Kegelwettbewerb/ Schwimmen/ Sauna/ gemütliches 

Beisammensein 

 

Samstag 10.März 2018  

08:15 Begrüßung: Dr. Friedrich W. Grelle 

08:30 Prof. Dr. Adrian Lussi ( Bern ): Vorsicht Schmelzfresser! 

10:00 Workshop 1/2/3/4 

11:15 Pause und Ausstellerbesuch 

11:45 Workshop1/2/3/4 

13:00 Mittagessen und Ausstellerbesuch 

14:15 Prof. Dr. Sebastian Hahnel (Regensburg) : Xerostomie 

15:15 Dr. Klaus-Dieter Bastendorf (Eislingen ): 

  UPT (unterstützende Parodontaltherapie, neue  Aspekte) 

16:45 Diskussion und Verabschiedung  
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Prof. Dr. Adrian Lussi  , einer der führenden Kariesforscher des 
deutschsprachigen Raumes, dürfte in der Zahnmedizin weltweit bekannt sein. 

 Am Freitag  9.März wird er uns seine Erfahrungen Jahrzehnte langer  
Forschungen und Lehrtätigkeiten im Be-reich der präventiven Zahnmedizin mit 
einem Ausblick in die Zukunft der Prophylaxe  darstellen. 

Am Samstag 10.3. wird Prof.Lussi  über ein  immer wichtiger werdendes Thema 
referieren. Vorsicht Schmelz-fresser ! Wo sich überall Schmelzfresser 
verstecken, da werden Sie staunen. Nur wer die Risikofaktoren kennt, kann 
seine Patienten vor Erosionsschäden  frühzeitig warnen und präventive 
Maßnahmen ergreifen. 

Prof. Dr. Sebastian Hahnel greift am Samstag 10.3. ein anderes Problem in der 
Prophylaxe auf. Die Xerostomie, eine zunehmende Aufgabe für 
Prophylaxepraxen,  Patienten im höheren Lebensalter, oft multimorbid und mit 
einer Vielzahl von Medikamenten versorgt, zu helfen. 

Auch am Samstag 10.3. werden wir einen weiteren „Prophylaxe-Papst“ zu Gast 
haben. 

Dr. Klaus-Dieter Bastendorf, ein unermüdlicher Kämpfer der präventiven 
Zahnmedizin, der neue Erkenntnisse sofort in den Praxisalltag um zu setzten 
vermag. Immer auf der Suche nach Verbesserungen der Prävention und deren 
Organisation blickt auch er in die Zukunft der zahnärztlichen Prophylaxe und 
wird uns mit ungebrochener Begeisterung neue Aspekte der  UPT   (Unter-
stützenden Parodontal Therapie) darstellen. 

 

Die Workshops wurden auf Grund vieler Bitten von Teilnehmer 
vergangenen Tagungen eingeführt. Damit soll die Möglichkeit geschaffen 
werden, sich intensiver mit Themen in direktem Kontakt mit dem Referenten zu 
befassen. 
Die Teilnehmer werden in vier Gruppen eingeteilt. Jede Gruppe wird jeden 
Workshop besuchen. Die Einteilung geben wir vor Ort bekannt 
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Themen der Workshops 
Thema 1:  Prophylaxe vor Konflikte 
 (Susanne Lohrey,Kommunikationstrainerin) 

 Auch mit einem Lächeln kann man Zähne zeigen – Umgang mit  
schwierigen  Patienten 

 
Thema 2: Prophylaxe für Rücken und Geist 
 (DH Ingrid Schwarz und ZMF Elke Schorradt) 
    Auszeiten vom Alltag für Körper und Seele - eine Anleitung dies zu 
erreichen. 
 
Thema 3: Prophylaxe für Pflegebedürftige 
  (Kurt Ochs Pflegedienstleiter,Bamberg):  
    Die Tour de Ochs statt Tortur - leicht gemachte Zahnpflege für die 
jungen   Alten. 
 
Thema 4: Prophylaxe für und mit unseren Geräten 
 ( Stefanie Kirchner  EMS):  

a. Verstopftes Pulverstrahlgerät? Streikt das Tool, bleiben Sie cool! 
Unsere Expertin hilft Ihnen   gerne! 

b. „Guided Biofilm Therapy“- Neuheit in der Prophylaxe. 
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25 Jähriges Gründungsjubiläum 

10. Fortbildungstage  9./10.März 2018 

Für unsere Jubiläumstagung haben wir das ABG-Tagungszentrum nur ein 
paar Kilometer von Beilngries gewählt. Durch seine zentrale Lage in 
Bayern ist es für  alle Teilnehmer gut zu erreichen. 

Das ABG-Tagungszentrum bietet neben der ruhigen, traumhaften Lage 
sehr schöne, moderne Tagungs- und Seminarräume, ausreichend 
Übernachtungsmöglichkeiten direkt im Zentrum, ein großes 
Schwimmbad, eine große Sauna und eine Doppelkegelbahn. Der überaus 
freundliche Service bei einer Besichtigung überzeugte uns: Das ist der 
richtige Ort  für unsere Jubiläumsveranstaltung. 
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 Zukunft Prophylaxe e.V. 

Der Verein Zukunft Prophylaxe e. V. wurde am 3. März 1993 , also fast 
auf den Tag genau vor 25 Jahren, von ambitionierten Zahnärzten der 
Bayrischen Landeszahnärztekammer unter dem Namen „Prophylaxe 
2000“ gegründet, um neben Gruppenprophylaxe (LAGZ) auch 
individuelle Prophylaxe in den Praxen zu etablieren. Es sollte keine 
wissenschaftliche Gesellschaft sein, sondern ein Verein als Podium für 
alle zahnmedizinischen Berufsgruppen. 
 Im Jahr 2001 wurde der neue Vereinsname  „Zukunft Prophylaxe“ 
gewählt. 
Vieles wurde in den vergangenen 25 Jahren erreicht, und was damals für 
die Gründer des Vereins Vision war, ist heute absolute 
Selbstverständlichkeit. Die Zahnmedizin ist ohne Prophylaxe nicht mehr 
denkbar. 

Vielfältige Aktivitäten hat der Verein in den Jahren seines Bestehens 
entwickelt. Regelmäßige Tagungen und Workshops gehören seit Jahren 
dazu. Das funktioniert nur, weil engagierte Zahnärzte und deren 
Mitarbeiter neben ihrer beruflichen Tätigkeit diese Veranstaltungen 
organisieren. 
Aber ohne finanzielle Unterstützung durch Sponsoren und unserer 
Aussteller lassen sich diese Veranstaltungen des Vereins nicht 
realisieren.  
Für dieses Miteinander danken wir unseren Sponsoren sehr 
herzlich. 
Bitte besuchen Sie zahlreich und interessiert die Dentalaussteller, die 
mit ihrem attraktiven Angebot und innovativen Produkten einen 
wichtigen Beitrag zum Gelingen unserer Veranstaltungen leisten. 
Helfen Sie auf diese Weise mit, weitere Tagungen organisieren zu 
können 
In ABG-Zentrum sind als Aussteller und Sponsoren vor Ort 
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Die Fortbildungstage des Vereins starteten 1998 

1.Fortbildungstage 1998 
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Einer der wichtigsten Kongresse im Vereinsleben war der 
Präventionskongress im März 2001 

der zusammen mit der Bay. Landeszahnärztekammer organisiert 
wurde. Besonders bei der Podiumsdiskussion traten die sehr konträren 
Positionen der Krankenkassen und der Politik zu unserer Auffassung 
von moderner präventiver Zahnheilkunde zu Tage 
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Gleichzeitig fand ein Helferinnenkongress statt 
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Die Gründungsväter des Vereins: 

Auf Grund eines Vollversammlungsbeschlusse s der BLZK wurde am 
27./28.11.1992 das neue Projekt „Präventionskonzept“ eingerichtet. 
Leiter war Dr. Grummt, weitere Mitglieder Dr. Michel, Dr. Mühlbauer, Dr. 
Habersack und als Sachverständige Dr. Montén und Dr. Hein. Die Organisation 
„Prophylaxe 2000“ wurde am 3.3.1993 begründet, die konstituierende Sitzung 
erfolgte am Zahnärztetag 1993 

Aus den Protokollen der BLZK 

 
 

 

 

 

 

                                      
 

Die Vorstände: 
Zukunft Prophylaxe Vorstände 

von bis 1. Vorsitzender  2. Vorsitzender 
März 1993 März 2001 Dr. Werner Habersack  Dr. Herbert Michel 
März 2001 März 2005 ZA Stefan Scherg Dr. Claes Montén 
März 2005 Nov. 2012 Dr. Friedrich W. Grelle ZA Hans Kimmich 
Nov. 2012   Dr. Friedrich W. Grelle Dr. Ulrich Schnauder 

 

 



Wir gedenken unserer Gründungsväter und lieben Freunde 

Dr. Claes Montén 
der als Sachverständiger in die Gründung des Vereins eingebunden war 

und viele Jahre den Verein mitprägte. 
 

 

 

 

 

 

 

Dr. Herbert Michel 
Gründungsvater und lebenslanger in Prophylaxe engagierter Fachmann, 

der auch nach seinem Ausscheiden als 2. Vorsitzender engen Kontakt 
zum Verein hielt und gestaltend mitwirke. 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Geschäftsstelle:  ZUKUNFT PROPHYLAXE  E.V.  Rückertstr. 24,  
97421 Schweinfurt 

1.Vorsitzender: Dr. Friedrich-Wilhelm Grelle 
 Telefon:  09721/2 33 84 Telefax:  09721/2 12 05   E-Mail:   

dr.f.w.grelle@gmx.de    
Bankverbindung:  Deutsche Apotheker  und Ärztebank 

München   
 BLZ:  700 906 06    Kto.Nr:. 000 366 79 87 

IBAN: DE88 3006 0601 0003 6679 87   BIC: DAAEDEDDXXX 
WEB: www.zukunft-prophylaxe.de   E-Mail: info@zukunft-

prophylaxe.de 
 

Mitgliedsbeitrag pro Jahr: 
Zahnärztinnen und Zahnärzte 60 € 
ZMA/ZMF/ZMV/ZMP/DH         30 € 

 

 

Impressum: 
Herausgeber: Verein Zukunft Prophylaxe e.V. 
Konzept : Dr. Christian Schubert 

http://www.zukunft-prophylaxe.de/

